BEZPECNOSTNI POKYNY

PRACE VE VYSKACH
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ROZMERY ZABRADLI:
1,1m

vyska >2m - 0,45-0,55m

PRERUSENI PRACE VE VYSKACH VLIVEM
POVETRNOSTNICH PODMINEK:

Ochranu zaméstnanci proti padu je nutné zajistit v pripadech:

>1,5m

>0,25m

$
>10°

>0,75m

<1,1m

<0,6m

ﬂ

vysSka pracovisté / komunikace >1,5m; libovolna vyska nad vodou nebo nebezpecnymi latkami; otvor v podlaze /
terénu >0,25m; sklon od vodorovné roviny >10°; otvor ve sténach >0,3m na Sifrku a >0,75m na vysku; spodni okraj
otvoru ve sténé je nize nez 1,1m; Groven podlahy nebo terénu uvnitf objektu je <0,6m pod korunou vyzdivané zdi

Prednostné pouzit

kolektivni ochranu

(napf. zabradli, leseni,
pracovni plosina, poklopy,

W

OOPP proti padu
(nelze-li pouzit
kolektivni ochranu
nebo je zajisténi
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*na zavésnych plosinach, pojizdnych lesenich,
O Zebficich nad 5m, v zavésu na lané 0-3m -
3-10m 1,5m
-o°c teplota pod -10°C
10-20m 2m
~— 20-30m 2,5m
== dohled <30m >30m 10% vy&ky

v pracovnika
zebrik) O-O —— n dostatecne)
1 | Précivevyskachsmi || 3 [ Pfed pouzitim vizudiné | 5 | 1o hnické konstrukee. || 7 | Seznamte se s pravidly [ O Seznamte se
provadét pouze zkontrolujte technické oklooy a Jebik ¢ pro dorozumivani pfi stanovenym systémem
zdravotné a odborné konstrukce / kotevni za'Fi)stétepyroti oh »E)u osamocené nebo ochrany proti padu a
zpUsobily pracovnik. mista i OOPP. ! P pohybu. samostatné praci a vyprostovacimi
zajistéte trvaly dozor. pracemi pfi
— - mimoradnych
2 | Technické konstrukce || 4 | Volné okraje musi byt || 6 PouZivejte kotevni udalostech.
(napf. ochranna zajisteny osazenim mista a OOPP dle 8| Priodstranéni ¢asti
zabradli), ploginy, technické konstrukce technologického technické konstrukce |1 Q| Vidy upFednostnéte
sebfiky a jiné a OOPP proti padu,vhodné postupu nebo dle provedte néhradni praci ve vice osobach a
pouzivejte v souladu s usporadané, pokynu povéreného opatfeni (napf. poufZiti je-li to moiné zamezte
navodem vyrobce. dostatecné vysoke a odborné zpUsobileho OOPP). pracem nad sebou.
pevné. zaméstnance.
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Material, y Pozor na P Postup prace
Pochozi plocha Kotevni mista pracovni Zajistéte manipulaci s OCh;?SSF}amF}EI|ba musi vzdy
musi byt musi byt _pomucky a ohrozeny plosSnym odbradni zahrnovat
unosna. unosna. naradi zajistéte prostor. materialem za F:“-eminek provedeni rychlé
proti padu. vétru. : evakuace.

s Nepracujte pod vlivem alkoholu, drog nebo tlumicich Iékd.

®| Nepouzivejte posSkozené technické konstrukce, plosiny, Zebriky nebo kotevni mista a OOPP.

®| Nepracujte ve vyskach za nepfiznivych povétrnostnich podminek nebo za nahlého zhorseni zdravotniho stavu.

®| Pro zvyseni mista prace nepouzivejte kbeliky, sudy, zidle, palety, stoly, parapety, kolegu apod.

®| Neshazujte predméty a material bez zabezpeceni plochy proti vstupu osob, nadmérné prasnosti a hluku.

®| Neupravujte svévolné technické konstrukce, popf. kotevni vedeni a kotevni body.
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